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Escrita Cientifica:

Uma introducao

Prof. Ronni Amorim e Nubia Oliver

Prezado(a) cursista,

Seja bem-vindo(a) ao minicurso sobre escrita cientifica. E um prazer ter vocé
conosco! Neste material, vocé encontrara um pequeno resumo das atividades que
abordaremos em nossos encontros. Consideramos que, apesar de breve, o contetdo
aqui abordado sera bastante util em sua vida académica, o que facilitara a sua jornada
no ambito da comunicacdo cientifica. Nesse percurso, a nossa énfase sera na
elaboragdo de um projeto de pesquisa e de um artigo cientifico. Ou seja, o curso tera
inicio com uma das primeiras tarefas do pesquisador — o planejamento da
investigacdo — e tera o desfecho com uma das formas de apresentacdo dos
resultados da pesquisa a comunidade cientifica. A oficina sera totalmente a distancia e
sera constituida de dois encontros sincronos, combinados com a utilizagdo da
plataforma Moodle para a realizagao de tarefas e leituras complementares. Desejamos

que vocé tenha uma experiéncia proficua e proveitosa.

Vamos em frente!

Prof. Ronni Amorim e Nubia Oliver.
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1. Escrita cientifica

Os textos de carater cientifico sdo essenciais para a sociedade em geral,

pois englobam algumas modalidades de discursos, em que 0s principais sao:

e o0s textos didaticos, que sao destinados a ensinar conteudos
relacionados a ciéncia a estudantes de diferentes niveis de ensino e, por
isso, devem ser, ao mesmo tempo, formais e legiveis. Nesse tipo de
texto, € normal encontrarmos exercicios a serem resolvidos pelo leitor,
de forma a fixar o conteudo lido. Os textos didaticos sdo voltados a um
publico especifico, em formagéo, geralmente uma determinada série ou
nivel de ensino. Sdo encontrados em livros didaticos dos diferentes
niveis de ensino, ou seja, possuem teor pedagogico;

e o0s textos de divulgacgao cientifica, que sdo destinados a um publico
geral, amplo e ndo especialista, e, por isso, geralmente possuem uma
linguagem mais coloquial e acessivel. Sdo textos encontrados em
revistas de divulgagéo cientifica, como a Superinteressante. Possuem
teor jornalistico e, na maior parte das vezes, ndo sdo um texto cientifico;

e o0s textos cientificos, que s&o objeto de estudo deste minicurso, s&o

direcionados a publicos especificos e especializados. Devem seguir
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normas mais rigidas, quanto a estrutura e organizagao. Além disso, sao
destinados a debater problemas cientificos, e, por conseguinte,
requerem uma fundamentagao tedrico-metodoldgica. Assim, o propdsito
desse tipo de texto € o acumulo e a disseminagao do conhecimento.

Deve ser claro, imparcial e equilibrado.

Ainda no que tange a escrita cientifica, algumas caracteristicas gerais
sao as seguintes: o texto deve ser claro, conciso e coeso. A objetividade deve
estar sempre presente, ou seja, as ideias devem ser concatenadas com a
intencédo de se atingir o destino almejado. A organizagao deve estar clara, com
uma estrutura bem definida, na qual se apresentam: o problema (introdugao);
estudos anteriores e o estado da arte (revisdo bibliografica); os materiais e
métodos (metodologia); argumentos e discussao dos resultados. Assim, todo o
texto, sobretudo a metodologia, deve ser explicitado, para ndo deixar o leitor
com duvidas ou dubiedade em nenhum ponto. Além disso, a escrita deve ser
neutra, ou seja, jargdes, girias e linguagem coloquial devem ser evitados. E o
mais importante: ndo deve conter plagio. As fontes utilizadas na pesquisa
bibliografica devem ser citadas adequadamente. Sempre é recomendado o0 uso

de um verificador de plagio.
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2. O projeto de pesquisa

Nesta secdo, apresentaremos, de forma bem simplificada, as principais
partes que compdéem um projeto de pesquisa. Mas para que serve um projeto
de pesquisa? Como ja aprendemos com a nossa rotina, as atividades que
realizamos, ao longo da vida, geralmente sdo mais bem cumpridas se forem
antecedidas por uma fase de planejamento. Por exemplo, se quisermos fazer
uma viagem para algum lugar especifico, € recomendado que pesquisemos a
disponibilidade de transporte e de hospedagem, bem como uma estimativa de
gastos, além de muitos outros quesitos. Pois bem, fazer pesquisa nao poderia
ser diferente. E justamente o projeto de pesquisa que utilizamos para

planejarmos as ag¢des da investigagao cientifica.

Antes de o projeto ser construido, o interesse pela pesquisa surgiu de
alguma pergunta a ser respondida. Seja, por exemplo, a procura por explicacéo
a algum fendbmeno da natureza ou a um comportamento da sociedade, ou
ainda a verificagao da eficacia de algum medicamento. A partir da pergunta, a
investigacdo deve seguir uma ordenagdo embasada pelo método cientifico,
cujo planejamento sera dado pelo projeto de pesquisa. E bom saber que o

projeto de pesquisa ndo é algo inflexivel e imutavel, no sentido de que
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possiveis dificuldades e eventualidades ocorridas no curso da pesquisa podem

levar o pesquisador a modificar um pouco a metodologia pré-definida.

O projeto de pesquisa, além de ser uma pec¢a fundamental na
organizacado do pesquisador, é também um documento importante na busca de
financiamento, pois a partir dele, os interessados em investir na pesquisa
podem compreender um pouco a respeito daquilo que sera estudado, além de
vislumbrar a importédncia do tema e os resultados que poderdo advir da

investigacao.

Dessa forma, um projeto de pesquisa € constituido basicamente dos

seguintes elementos:

1. introdugdo: na introducdo, deve ser feito um breve apanhado na
literatura acerca do tema que permeia a pesquisa, o que balizara a
comprovacao, se for o caso, da originalidade do estudo. Além disso, na
introducéo, pode-se apontar, ainda que de forma preliminar, a relevancia
e 0 objetivo central do estudo;

2. objetivos: sado divididos em geral e especificos. Neste espacgo, é
esbogado onde se espera chegar com a pesquisa, bem como ganhos
secundarios que podem (ou devem) ser obtidos quando se busca a meta

maior do estudo;
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justificativa: este importante espago ¢é destinado para que o
pesquisador convenga os leitores do projeto acerca da relevancia da
pesquisa. Assim, o pesquisador deve explicitar os ganhos que a
sociedade (ou parte dela) podera ter, a partir dos resultados da
pesquisa;

metodologia: neste espaco, o pesquisador apresenta o material a ser
utilizado e o0 passo a passo a ser seguido para que os objetivos da
pesquisa sejam alcangados. Quanto mais minuciosa for a escrita da
metodologia, melhor a pesquisa podera ser conduzida. Na metodologia,
o0 pesquisador também informa o tipo de pesquisa, a forma como os
dados serao analisados, entre outros elementos;

cronograma: no planejamento da pesquisa, deve haver uma previsao
de duracdo do estudo. Logo, neste espaco, o pesquisador deve
apresentar a data provavel de realizacdo de cada etapa da pesquisa,
bem como a previsdo de duragédo dessas etapas;

resultados esperados: neste espago, devem ser apresentados os
possiveis resultados e/ou produtos que serdo originados a partir do
estudo;

referéncias: nas referéncias, o pesquisador deve informar todas as
fontes que foram pesquisadas e que fomentaram a escrita das outras

partes do projeto.
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Quando o projeto estiver escrito e todos os requisitos nele exigidos ja
disponiveis, € o momento de o pesquisador ir a campo e concretizar a
pesquisa. Assim, depois que as etapas forem todas cumpridas, o pesquisador
deve apresentar os resultados da pesquisa a comunidade cientifica. Nesse
momento, ha alguns instrumentos que podem ser utilizados. Neste curso,
faremos isso por meio do artigo cientifico, o qual sera o tema da préxima

secao.

Antes de finalizar esta segdo, é util apontarmos que, assim como
qualquer documento cientifico, a escrita do projeto de pesquisa deve seguir
algum padrdo. Geralmente, aqui no Brasil, adotamos o padrdo ABNT. Assim,
quesitos como tamanho da fonte, espagamento entre linhas, margens,
citacdes, referéncias, tabelas, figuras etc. sdo definidos pelas normas ABNT

NBR, como algumas citadas a seguir.

e ABNT NBR 6022.2018: Artigos em periddicos
e ABNT NBR 10719.2015: Relatério técnico e/ou cientifico
e ABNT NBR 14724.2011: Trabalhos académicos

e ABNT NBR 15287.2011: Projeto de pesquisa

E util perceber que essas normas podem sofrer atualizacdes com o
passar dos anos. Os ultimos numeros da norma sao referentes ao ano da
ultima atualizacdo. Por exemplo, a ABNT NBR 6022.2018 sofreu alteragbes em
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2018. Na aula sincrona, citaremos um pouco dessas regras na constru¢ao do

projeto de pesquisa.

3. O artigo cientifico

Conforme apontado anteriormente, o artigo cientifico € um instrumento
usado na comunicagdo entre os cientistas, ou seja, os pesquisadores
conversam com 0s seus pares por meio desse documento. E comum que o
artigo cientifico também seja denominado paper ou manuscrito. Em suma, para
que um pesquisador tenha o seu trabalho lido por outras pessoas e tenha
garantia dos direitos autorais, 0 manuscrito deve ser submetido a uma revista
cientifica (no inglés: journal) ou a algum repositorio. O trabalho sera, entéo,
avaliado pelos pareceristas da revista, os quais sao pesquisadores da area de
conhecimento do tema do artigo. Esse processo de avaliagdo é denominado
revisdo por pares e foi introduzido, em 1832, pela revista Philosophical
Transactions of the Royal Society of London, fundada em 1665, e considerada
a mais antiga revista cientifica de que se tem registro. Atualmente, cada revista
cientifica se dedica a analisar e a publicar trabalhos em um campo muito
especifico de determinada area do conhecimento. Embora haja uma estrutura

comum, o formato do artigo € definido por cada revista, geralmente,
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disponibilizado nas instrugbes aos autores que desejam publicar na revista.
Logo, o autor deve adequar o seu artigo ao formato exigido pela revista, antes
de fazer a submissao. A seguir, disponibilizamos o link do portal de peridédicos
da Universidade de Brasilia (https://periodicos.unb.br/), a fim de que vocé
acesse algumas revistas e veja a estrutura de artigo exigida por cada uma
delas. Na sequéncia, escolheremos algum desses periddicos para exemplificar

a estrutura do artigo cientifico.

A vista disso, o artigo cientifico é a culminancia da pesquisa. Ou seja, ao
construi-lo, o pesquisador considera as etapas do estudo como finalizadas, e,
por isso, ja apresenta os resultados. Em geral, o artigo cientifico possui a

seguinte estrutura:

1. titulo: é o nome que o pesquisador da ao seu trabalho. Geralmente, é
constituido por poucas palavras, as quais resumem bem o objeto
pesquisado, bem como o resultado do estudo. Deve ser escrito de forma
que funcione como um bom filtro, a fim de que as pesquisas a respeito
do tema sejam direcionadas ao trabalho em questdo. Se a revista aceitar
trabalhos em portugués, usualmente, ha a exigéncia do titulo em outros
idiomas (inglés, espanhol, francés etc.);

2. resumo: é a sintese do trabalho. Uma vez que algum pesquisador que
tenha se interessado pelo titulo do artigo, ao acessar o trabalho, é

Universidade de Brasilia | Decanato de Extensao

Prédio da Reitoria, 2° piso | Brasilia, DF - CEP: 70910-900
Contato: redex@unb.br


https://periodicos.unb.br/

242 Semana
U n IVe rSItérI a Realizagéo:

da UnB ‘I 'I
fﬂl i UnB .ok

presente sustentével

4.-10 NOV | 2024

realizada a leitura do resumo. Por meio dessa leitura, o pesquisador
identifica se o artigo é realmente relevante para os seus propoésitos.
Assim, o resumo é formado, usualmente, por um Unico e pequeno
paragrafo (de 150 a 200 palavras), uma sintese do tema, dos objetivos,
da metodologia e dos resultados. Em geral, se a escrita do artigo for em
portugués, as revistas exigem o resumo em outra lingua, usualmente, a
inglesa. Dai denominamos abstract;

palavras-chave: sio palavras que se relacionam intimamente com o
trabalho, ou seja, se uma busca na internet contempla tais palavras, o
artigo que as tenha deve aparecer na busca. Geralmente, as revistas
exigem entre trés e cinco palavras-chave, que também devem aparecer
em inglés (keywords);

introdugao: neste espaco, é realizada a apresentagao do trabalho, sua
relevancia para a area, as justificativas dos porqués de se investigar
acerca desse tema, bem como os objetivos do trabalho. Essa parte é o
local em que o autor do artigo “vende o seu peixe” e conquista ou ndo o
leitor, para que realize a leitura completa do seu trabalho;

revisao de literatura: nesta secdo, o autor deve apresentar uma
digressado do conteudo que subsidia o seu estudo, trazer as ferramentas
necessarias para a compreensao da pesquisa, desde a abordagem

histdrica até o estado da arte;
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6. metodologia: neste espacgo, o autor deve colocar todo o passo a passo
que foi utilizado em sua pesquisa, inclusive os pormenores. Uma das
caracteristicas da pesquisa é a sua reprodutibilidade; logo, deve ser
oferecido um roteiro, que permita a outro pesquisador refazer o estudo;

7. resultados e discussao: neste ponto, o autor deve expor os resultados
da investigacdo, compara-los com a literatura e tecer suas proprias
explicacdes. Nele, o autor deve confrontar os produtos da pesquisa com
as hipdteses iniciais, discutir as convergéncias e explicar as
divergéncias;

8. consideragoes finais: neste espag¢o, o qual ndo € muito extenso, o
autor deve fazer uma digressdao do trabalho, com enfoque nos
resultados, avalia-los e elencar algumas perspectivas de continuidade
da pesquisa;

9. referéncias: os autores devem citar todos os materiais (bibliograficos,
multimidia, software etc.) utilizados na pesquisa, seja para construir o

referencial tedrico ou a analise dos resultados.

Conforme ja mencionado, o formato do texto do artigo depende da
revista para qual o pesquisador resolver submeter o trabalho. Ou seja, fatores

como tamanho e tipo da fonte, margens, forma das citagbes, formato das
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referéncias, disposi¢cao de figuras e tabelas etc., variam, de acordo com o
periddico. Tomemos, como exemplo, a revista “Psicologia: Teoria e Pesquisa”,
alocada no Portal de Periddicos da UnB e que pode ser acessada pelo link
https://periodicos.unb.br/index.php/revistaptp/index. Ao clicar no menu “Sobre”
e, em seguida, “Submissdes”, vocé pode ter acesso as exigéncias que a revista
faz, em relacdo ao manuscrito que sera submetido. E possivel perceber que a
revista exige que os artigos sejam escritos de acordo com as regras da APA
(American Psychological Association) - www.apa.org, € tais regras sao
diferentes da ABNT. Por exemplo, o recuo dos paragrafos em relagéo ao texto
deve ser de 1,27 centimetro, e as citacbes e referéncias devem seguir as

normas da APA, sétima edicao.

Nos encontros sincronos, simularemos a confecgdo e submissao de um
artigo com essa estrutura, o que tornara mais claro todo o conteudo até aqui

abordado.

Boa oficina!
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AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION (APA). Disponivel em:

https://www.apa.org/ Acesso em: 16 out. 2024.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 6022:
Informagcao e documentagcao — Artigo em publicagdo periddica cientifica

impressa — Apresentacdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2003.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 14724:
Informagao e documentagao: trabalhos académicos: apresentacédo. Rio de

Janeiro, 2011.

PORTAL DE PERIODICOS — UnB — Universidade de Brasilia. Disponivel em:

https://periodicos.unb.br/. Acesso em: 16 out. 2024.

REVISTA PSICOLOGIA: TEORIA E PESQUISA. Disponivel em:

https://periodicos.unb.br/index.php/revistaptp/index. Acesso em: 16 out. 2024.
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