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Olá,
A oficina Novo Slide — Conhecimentos Básicos para uma boa

apresentação no Canva tem como objetivo capacitar o participante a

desenvolver apresentações mais criativas e visualmente impactantes, por meio

de técnicas de design e organização de conteúdo no Canva. Ao fim da Oficina,

o participante será capaz de explorar os principais recursos da plataforma e

aplicá-los em suas apresentações, a fim de aprimorar tanto o aspecto visual

quanto a clareza do conteúdo.

No ambiente universitário, é comum que apresentações sejam feitas em

diversas disciplinas e, atualmente, o uso de slides se tornou uma prática

recorrente entre estudantes e professores. O PowerPoint, desenvolvido pela
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Microsoft, é um dos softwares mais populares para criar apresentações. No

entanto, com a expansão da internet, surgiram novas ferramentas disponíveis

para a realização de slides. É possível citar: o Google Apresentações, o Prezi,

o Microsoft PowerPoint Online, o Canva etc.

Figura 1 – Logotipos dos principais sites/aplicativos de apresentações

Mas, de que forma é possível criar uma apresentação de slides

eficaz?

O ponto de partida é uma organização cuidadosa. É fundamental definir

o objetivo da apresentação, conhecer o público-alvo, considerar o tempo de

apresentação, avaliar quais recursos tecnológicos estão disponíveis e decidir o

tipo de linguagem a ser utilizada. Além disso, a escolha do design, estrutura,

recursos textuais e imagéticos, cores, animações e a quantidade de slides são
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aspectos que devem ser planejados com atenção para garantir uma

apresentação exitosa.

Romani e Traina (2009) destacam a relevância em ser conciso, claro e

objetivo, dentro do tempo de apresentação disponível. Além disso,

recomendam evitar designs excessivamente coloridos, respeitar as margens, e

optar por fundos claros para ajudar o espectador a se concentrar no conteúdo,

em vez de se distrair com o design.

Apresentação do Ambiente

Figura 2 – Interface inicial Canva para computador

O Canva é uma plataforma on-line de design e comunicação visual e

está disponível no site: https://www.canva.com/pt_br/. O site foi lançado em

Universidade de Brasília | Decanato de Extensão

Prédio da Reitoria, 2º piso | Brasília, DF - CEP: 70910-900

Contato: redex@unb.br

https://www.canva.com/pt_br/


2013 e conforme a sua descrição, “[...] tem como missão colocar o poder do

design ao alcance de todas as pessoas do mundo, para que elas possam criar

o que quiserem e publicar suas criações onde quiserem”. Atualmente, a versão

para aplicativo já está disponível para aparelhos Android e iOS.

O site possui uma variedade de versões

gratuitas e pagas. As versões gratuitas

incluem uma ampla gama de recursos, e as

pagas têm algumas funcionalidades

adicionais. A plataforma também

disponibiliza uma versão para a educação,

que é gratuita para professores da Educação

Básica. Para saber mais, acesse o link:

https://www.canva.com/pt_br/educacao.

Figura 3 – Interface inicial Canva para dispositivos móveis (iOS)
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Na versão gratuita, é importante observar os ícones acompanhados da palavra

PRO, pois indicam que o conteúdo não é

gratuito. Embora você possa utilizar esses

elementos, uma marca d’água do Canva

aparece, ao baixar seu design. É importante

saber que as opções disponíveis na versão

paga da plataforma também podem ser

identificadas pelo símbolo de uma coroa.

Figura 4 – Elementos pagos

Como criar um design ?

Após criar seu cadastro e/ou fazer login, é dado início ao processo

criativo. Para iniciar uma apresentação no Canva, é possível começar um

design, como uma página em branco ou realizar uma pesquisa de modelos,

também chamados de templates. Para isso, você deve criar um design e

buscar por apresentação, ou, na página inicial, clicar em Apresentação (vide

figura 5).
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Figura 5 – Página de entrada do Canva

Depois de escolher o modelo com um clique, a tela de edição é aberta

(conforme figuras 6 e 7). Embora você já tenha selecionado o seu design, a

plataforma ainda disponibiliza várias opções de leiautes, caso decida mudar de

ideia.
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Figura 6 – Tela de edição do Canva

Figura 7 – Elementos de edição do Canva
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No lado esquerdo da tela, outras opções são apresentadas na

plataforma, conforme apresentado na imagem a seguir (figura 8).

Figura 8 – Opções do Canva

Uma das principais características do Canva é sua alta intuitividade. Os

modelos de apresentações são compostos por várias páginas, mas você pode

escolher quais delas deseja inserir na sua apresentação. Para editar os
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conteúdos, basta clicar no elemento que deseja modificar. Assim, é possível

arrastar elementos, editar textos, alterar cores, tamanhos e inserir imagens e

vídeos, por exemplo.

E o texto?

Em grande parte das apresentações em slides, o uso de textos é

essencial para garantir uma estrutura clara e a compreensão das informações.

O texto orienta o apresentador a se manter no tópico, e serve como referência.

Apesar disso, textos muito longos não são recomendados; opte por textos

concisos, fontes legíveis e com tamanho apropriado; evite textos muito

coloridos; pense no contraste do fundo do slide com o texto; e utilize estilos de

fonte consistentes, sem realizar muitas alterações. As questões relacionadas

ao contraste também envolvem aspectos de acessibilidade, que podem ser

verificados no site: Guia WCAG | Guia de consulta rápida Além disso, é

recomendado que se utilize uma hierarquia de escrita (título, subtítulo, listas).

Outra dica é dar ênfase em conteúdos importantes, mas sem exagero. O uso

de palavras-chaves ou resumos auxilia o apresentador e os espectadores a se

situar no momento da apresentação.
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O Canva oferece uma diversidade de combinações de texto que você

pode experimentar, na aba Textos (vide figura 9). Esse é o momento em que é

preciso ter cuidado para não exagerar nas cores e utilizar muitas combinações.

Figura 9 – Interface da aba Textos do site Canva

São apresentados, nas figuras a seguir, dois exemplos de slides com

uma quantidade diferente de textos para que vocês possam fazer uma

comparação.
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Figura 10 – Exemplo de apresentação com texto em quantidade ideal

(modelo pré-definido do Canva)

Figura 11 – Exemplo de apresentação com texto em quantidade excessiva
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Após explorar as funcionalidades do Canva apresentadas nas imagens,

para salvar sua apresentação, clique em Compartilhar, escolha o formato

desejado e selecione Baixar (vide Figura 12).

Figura 12 – Opções de compartilhamento e download dos arquivos criados no Canva
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Agora, observe dois exemplos de apresentação (Figura 13) criadas no

Canva:

Figura 13 – Comparação de duas apresentações criadas no Canva

Qual das duas apresentações está mais legível e com cores mais

agradáveis?

A primeira imagem apresenta um template pronto do Canva. Já a

segunda imagem se trata de uma apresentação criada com cores fortes e fonte
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que dificulta a leitura. A opção de escolher designs prontos é uma das

principais vantagens do Canva. Algumas outras plataformas também oferecem

opções diversas de modelos de apresentação prontos e editáveis.

Estratégias de Apresentação

Uma apresentação adequada enfatiza o conteúdo escrito da

apresentação, que deve ser relacionado com o tema a ser abordado. Alguns

temas realmente exigem mais páginas de slides, devido à necessidade de

aprofundamento, enquanto outros mais sucintos podem ser explicados com

menos páginas. Outras dúvidas comuns na hora de estruturar a apresentação

estão relacionadas à quantidade de conteúdo em cada slide e ao tamanho

ideal para a fonte, o que impacta diretamente em outro importante fator: o

tempo total da apresentação.

Para solucionar esses questionamentos, o engenheiro Guy Kawasaki

(2011) passou anos estudando e analisando apresentações de centenas de

empreendedores, e criou a regra 10-20-30. Ela oferece diretrizes para a

elaboração de uma apresentação que seja capaz de atrair a atenção do

público, do início ao fim, e ministrar seu tema de uma forma objetiva e

assertiva.
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Para começar, o número ideal de slides é 10. Isso porque o cérebro

humano tem dificuldade para armazenar informações em grande quantidade,

principalmente quando, além da fala, há muito conteúdo escrito para ser

processado. Assim, para que a apresentação seja eficaz, é recomendado que a

estrutura seja de oito slides de conteúdo, com mais dois de introdução e

apresentação, em um total de 10. Segundo Guy (2011), a razão para isso é que

uma pessoa não consegue assimilar mais de 10 conceitos em uma única

reunião. Então, se cada slide apresentar apenas um conceito, é provável que

todos sejam compreendidos plenamente. Com muitos conceitos, as ideias

podem se tornar confusas e desconexas.

Já o número 20 se refere ao tempo de apresentação. Para Guy (2011),

20 minutos são suficientes para engajar o público e transmitir suas ideias com

efetividade. Após esse período, recomenda-se um debate com perguntas para

engajar o público e tornar o momento mais participativo.

Além disso, para que o slide não distraia o público, é importante que as

informações escritas sejam breves e complementares à sua fala. Para isso, o

engenheiro sugere que o tamanho ideal para a fonte é de 30 pontos. Essa

estratégia é uma alternativa para pessoas que costumam diminuir a fonte para

adicionar mais informação na página. No entanto, o princípio ainda se mantém:

usar uma fonte grande e, consequentemente, poucas palavras. Os slides não
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podem conter o que você vai dizer, pois isso faz com que as pessoas deixem

de prestar atenção na sua fala e passem a ler o conteúdo. Portanto, o slide

deve ser apenas um guia para você.

Essa regra desenvolvida por Guy (2011) apresenta pontos centrais para

construir uma boa apresentação. Porém, você conhece seu projeto como

ninguém! Assim, tudo é adaptável à sua realidade. Por exemplo, apesar de

haver a indicação de 10 slides, um slide costuma ser apresentado em um

tempo de um a dois minutos cada. Isso sem considerar a necessidade de

imagens, que podem ser apresentadas e explicadas em um tempo ainda

menor.

Uma dica muito boa para avaliar sua apresentação, antes de

demonstrá-la ao público, é ensaiá-la. Além de ser possível gerenciar o tempo e

verificar as informações escritas, você desenvolve confiança e autonomia a

respeito do conteúdo, o que torna sua fala mais fluida e diminui sua leitura na

hora da apresentação.

A partir das informações apresentadas, você já se sente motivado a

experimentar novas possibilidades na criação de apresentações? Que tal

explorar o Canva e colocar em prática as dicas que recebeu? Esperamos que

tenha sido proveitoso e que você possa desfrutar de tudo o que aprendeu.
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Facilitadoras: Bruna Evelin Souza Filgueiras e Letícia Lucas de Britto

Contato para dúvidas ou sugestões pós-oficina:
formacoescead@unb.br

CEAD — Campus Darcy Ribeiro, Gleba A, Bloco 1 do complexo
CEBRASPE, SHCN, Brasília-DF, 70842-970.
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